Triduum Paschalne

Trzy ostatnie dni Wielkiego Tygodnia nazywamy w liturgii kosciota
Triduum Paschalnym. Te trzy dni stanowig szczyt catego roku
liturgicznego. Triduum Paschalne rozpoczyna sie Mszg Wieczerzy
Panskiej w Wielki Czwartek, a koniczy sie nieszporami Niedzieli
Zmartwychwstania Panskiego. Punktem kulminacyjnym Triduum
jest obchod Wigilii paschalnej w Wielkg Noc.

O

‘ Q Wielki Czwartek — wierni w Wielki Czwartek gromadzg sie w
kosciotach na Mszy Wieczerzy Panskiej. Chrystus zaprasza nas
do wspodlnego stotu. Wezmie chleb i wino i przemieni je w

swoje Ciato i Krew, aby nas nakarmié. Pozostat z nami

pod ostong znakéw sakramentalnych, zwtaszcza
Eucharystii i Kaptanstwa, ktérych ustanowienie dzis
wspominamy. Chrystus odchodzac z tego Swiata zobowigzat na jeszcze do wzajemnej mitosci.
Zostawit nam wymowny przyktad, umywajgc nogi swoim apostotom i kazat nam kierowac sie
W zyciu ta samg zasadg mitosci: “To jest moje przykazanie, abyscie sie wzajemni mitowali”
(J 15,12)

Wielki Pigtek — w Wielki Pigtek i Wielkg Sobote, zgodnie ze starozytng tradycjg Kosciét nie
sprawuje Eucharystii a zaleca wiernym w tym dniu adoracje Najswietszego Sakramentu w
kaplicy przechowania. Nasza adoracja ma by¢ dowodem wdziecznosci za dar Eucharystii.
Rozwazamy réwniez ostatnie chwile z zycia Chrystusa przed Jego mekga i smiercig, zwtaszcza
modlitwe i upomnienia dane uczniom w Ogrodzie Oliwnym.

Wielki Pigtek w catym kosciele jest dniem pokuty, w ktérym obowigzuje zachowanie
wstrzemiezliwosci i postu. W godzinach wieczornych gromadzimy sie w kosciotach na
sprawowaniu pamigtki meki i Smierci naszego Pana Jezusa Chrystusa. Liturgia Wielkiego Pigtku
rozpoczyna sie liturgig stowa, w ktérej naczelne miejsce zajmuje opis Meki Panskiej wedtug sw.
Jana. Po homilii nastepuje wyjatkowo uroczysta modlitwa powszechna, w ktérej staramy sie
nie zapomnie¢ o nikim, bo wszystkich obmyfa Krew Chrystusa przelana na krzyzu. Punktem
kulminacyjnym catej liturgii jest adoracja Krzyza i Komunia sw. Zgodnie z tradycjg, w Wielki
Pigtek po zakonczeniu liturgii Meki Panskiej, przenosi sie Najswietszy Sakrament do Grobu
Panskiego i wystawia do adoracji.

Wielka Sobota - jest dniem w ktérym nie odprawia sie Mszy sSw. ani innych nabozenstw.
Wierni w Wielka Sobote nawiedzajg Gréb Panski, rozwazajg Meke i Smieré Chrystusa oraz jego
zstgpienie do otchtani, a takze modlg sie i zachowujg post w oczekiwaniu na jego
Zmartwychwstanie.

W Wielkg Sobote btogostawi sie pokarmy na stét wielkanocny. Do godzin
popofudniowych wierni przynoszag do kosciota pokarmy w pieknie przyozdobionych
koszyczkach. Swiecenie pokarmdéw na stét wielkanocny jest starym zwyczajem w Kosciele.
Spozywanie positku jest tez czynnoscig Swietg, dlatego modlimy sie przed i po jedzeniu, a na
najwieksze Swieto Zmartwychwstania $wiecimy takze pokarmy.

Zgodnie z przepisami liturgicznymi Kosciota, a wiec po zapadnieciu zmroku rozpoczyna sie w
Swigtyniach Liturgia Wigilii Paschalnej. Liturgia Wielkiej Soboty sktada sie z
czterech czesci: liturgii sSwiatfa, liturgii stowa, liturgii chrzcielnej i liturgii
eucharystycznej. Po Liturgia Wigilii Paschalnej odprawig sie procesje
rezurekcyjng, ktora jest uroczystym ogtoszeniem zmartwychwstania Chrystusa i
wezwaniem catego stworzenia do udziatu w triumfie Zmartwychwstatego Pana.




